UBND QUAN THANH KHE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG GIAO DUC VA DAO TAO Poc lap - Tw do - Hanh phic

Sb: 484 |KH-PGDDPT Thanh Khé, ngay 30 thang 06 nam 2021

KE HOACH ,
Thuce hién Chwong trinh diéu chinh mirc sinh dén nadm 2030
tai quan Thanh Khé

Thyc hién K& hoach s6 1088/KH-UBND ngay 25 thang 06 nam 2021 cta Uy
ba}n nhan dan quan Thanh Khé vé Thuc hién Chuong trinh diéu chinh mirc sinh
dén ndm 2030 tai quan Thanh Khé; Phong Gido duc va bao tao quan Thanh Khé
ban hanh K¢ hoach trién khai thuc hi€n véi nhitng ndi dung nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

Nham cy thé héa cidc muyc tiéu, nhiém vu va giai phap chi yéu cua Ké
hoach thyc hién Chuong trinh diéu chinh mtc sinh pht hop cac vung, dbi tuong
dén nim 2030 tai thanh phd Pa Néng d3 duoc UBND thanh ph Da Ning phé
duyét tai Quyet dinh s6 853/QD-UBND ngay 16/3/2021 (sau day goi la Chuong
trinh di€u chinh mirc sinh).

2. Yéu cau

- Cac truong hoc bam sat muc ti€u, nhiém vu va giai phap ctua K& hoach
thuc hién Chuong trinh diéu chinh mirc sinh va bao dam yéu cau diéu chinh mirc
sinh pht hop ctia quan. Phan tich nhiing yéu t6 tac dong dén murc sinh dé 1am co
so dé xuét chinh sach, bién phap can thiép phu hop véi dic diém ciia nganh.

- Huy dong su tham gia ctia ca nganh Giao duc va Pao tao vé trién khai
K¢ hoach thuc hién Chuong trinh di€u chinh muc sinh cua quéan.

Il. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Duy tri vitng chic muc sinh thay thé trén dia ban quén; ting mirc sinh c6
mirc sinh thap, giam mic sinh c6 mirc sinh cao; gop phan thyc hién thanh cong
Chién luoc dan sé Viét Nam dén nam 2030 tai thanh phé Pa Néng n6i chung va
quan Thanh Khé noi riéng.

2. Muc tiéu cu thé dén nam 2030

Téng ty suat sinh trung binh quan Thanh Khé dén nam 2030 dat 2,0
con/phu nit.

I11. POI TUQNG, PHAM VI, THOI GIAN THUC HIEN
1. P6i twong, pham vi
a) Poi tuong

- Nam, nir trong do tuoi sinh d¢;



- Can b9, giao vién, nhan vién trong céc truong hoc.
b) Pham vi: thuc hién trén pham vi toan quéan.
2. Thoi gian thwe hién

- Giai doan 1 (tir nam 2021-2025): Trién khai cac hoat dong ctia Chuong
trinh trén pham vi toan quan.

- Giai doan 2 (tr nim 2026-2030): Panh gia, mé rong va ning cao chét
lugng céac hoat dong.

I1. NHIEM VU VA GIAI PHAP CHU YEU
1. Tang cudng su linh dao cia cap iy, Ban giam hi¢u

a) Tiép tuc quan triét hon nira viéc chuyén hudng cong tac dan sb tir tip
trung vao viéc giam sinh sang duy tri muc sinh thay thé. Thong nhat nhan thirc
trong lanh dao va chi dao cudc van dong thuc hi¢n mdi gia dinh, cdp vo chéng
sinh du hai con, nuéi day con tét, xay dung gia dinh tién bd, hanh phc.

Céc hoat dong chu yéu:

- Thyc hién chi dao cac vin ban cta cac cap chinh quyén, thong nhat nhan
thire, quan triét su 1anh dao, chi dao viéc chuyén hudng cong tac dan sb tir tap
trung vao vi¢c giam sinh sang duy tri mirc sinh thay thé va thuc hién cudc van
dong mdi gia dinh, cip vo chéng sinh du hai con.

- Tham gia hoi nghi, hoi thao phd bién, lanh dao, trién khai thuc hién cac
hoat dong trong Ké hoach thuc hién Chuong trinh diéu chinh muc sinh dén nim
2030 tai quan Thanh Khé

- Cung cip cac an pham tuyén truyén, van dong phu hop voi timg doi
tuong.

b) Can bg, dang vién thyc hién sinh du hai con, nui day con cho tot xay
dung gia dinh tién bo, hanh phuc; gin két qua thuc hién céac chi tiéu dan s6 hang
nam duogc, danh gia hoan thanh nhiém vu cua lanh dao cap uy nhat 1a nguoi
dtng dau.

2. Pay manh tuyén truyén, vin dong thay ddi hanh vi

a) Tiép tuc day manh truyén truyén sau, rong cac ndi dung cuia Nghi quyét
21-NQ/TW ngay 25/10/2017 cua Ban chap hanh Trung wong Dang khoa XII vé
cong tac dan so6 trong tinh hinh méi va Chuong trinh hanh dong s6 19-CTr/TU
ngay 31/01/2018 cua Thanh uy vé thuc hién Nghi quyét sé 21-NQ/TW. Pic
biét, tuyén truyén ndi dung chuyén huéng chinh sach vé quy mé dan sb tir tap
trung vao nd luc giam sinh sang duy tri mc sinh thay thé.

Céc hoat dong chu yéu:

- Cac truong hoc to chirc cac hoat dong truyén thong, tuyén truyén vé Nghi

quyét 21-NQ/TW, Chuong trinh hanh dong s6 19-CTr/TU va thuc hién muc tiéu
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diéu chinh muc sinh phu hop véi timg dia phuong.

- Cung cip céac 4n pham truyén thong, tu van, van dong di tugng phu hop.

b) Tang cudng truyén thong, van dong phu hop cho timg dbi twong véi
thong diép 1a “Dung & hai con d€ nuéi, day cho tot”

Céc hoat dong chu yéu:

- Téap trung truyén truyén vao loi ich cua viéc sinh du hai con; cac yéu tb
bat lgi ctia viéc két hon, sinh con qua mudn, sinh con it d6i vdi phat trién kinh té
- x4 hoi, d6i voi gia dinh va chiam séc bd, me khi vé gia.

- Tap trung van dong khong két hon va sinh qué som, khéng sinh qua day,
khong sinh con thtr 3 tr¢ 1€n; van dong giao vién, nhan vién khong két hon

muon, khong sinh con mudn, mdi cip vo chong sinh di hai con va nudi day con
t6t.

¢) Pay manh cac hoat dong truyén truyén, van dong voi cac hinh thirc da
dang, phong phu, sinh dong, hap dan va phu hop vai ting nhoém do61 tugng trong
truong hoc.

Cac hoat dong chu yéu:

- Tiép tuc to chuc Chién, dich truyén thong 1ong ghép véi cung cap dich vu
chdm soc suc khée sinh san/ké hoach hoéa gia dinh.

- Tuyén truyén, van dong truc tiép cac d6i tuong tai ho gia dinh, phy
huynh hoc sinh thong qua d6i ngii cong tac vién Dan s6 - Y té.

- T6 chire cac hoat dong truyen thong nhu sinh hoat dudi co, treo bang ron,
pa-nd...; chl trong tuyén truyén, van dong nhom dic thu sinh con mot bé 1a gai.

d) Pay manh thuc hién cong tac tuyén truyen tu van veé dan s, strc khoe
sinh san vao trong truong hoc phu hop véi ting cap hoc, ltra tudi.

d) Tlep tuc thuc hién cong tac tuyén truyen, tur vén trude khi két hon déi
v6i can bo, gido vién nhan vién nam, nit chuin bi két hon vé cham séc stc khoe
sinh san lién quan tryc tiép dén cudc séng vo chong; chim soc, nudi day con,
quan ly kinh té gia dinh; cing cb gia tri moi gia dinh nén co hai con, nudi day

con t6t va xay dung gia dinh binh dang, 4m no, tién bo, hanh phuc.

3. Cac chinh sach hé trg, khuyén khich

a) Pé cao tinh tién phong, gwong miu ciia mdi can bd, dang vién trong
viéc sinh du hai con, nudi day con tot, xay dung gia dinh hanh phuc.

b) C6 chinh sach h trg, khuyén khich ddi twgng khi sinh con ding chinh
sach dan so.

- Cac truong hoc két hop voi Y té dja phuong hd tro phuong tién tranh thai
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va dich vu ké hoach hoa gia dinh cho ngudi ¢6 nhu cau.

- Bdi dudng, hd trg, ngudi van dong thuc hién cong tac ké hoach hoa gia
dinh theo quy dinh.

- Khen thudéng khuyén khich cac cip vo chdng trong truong hoc ¢6 3 nim
lién, 5 nam lién khong cé ngudi sinh con thur 3 tro 1én.

- Tao mdi trudong nam, nit, can bo gido vién, nhan vién giao luu, két ban,
hen ho va tién téi hon nhan, khuyén khich két hon trude 30 tudi, khong két hon
mudn, khong sinh con mudn va phu nit sinh con thir hai trude 35 tuoi

- Hd tro can bo, gido vién, nhan vién Ia nir khi mang thai, sinh con: Tu
van, cham so6c sttc khde ba me va tré em bao gom tam soat trudce sinh va so sinh,
phong chong suy dinh dudng; dugc tam soat phat hién som ung thu c6 tir cung,
ung thu vl trong cac dot chién dich truyén thong dan s6 hang nam.

4. Mé rong tiép can cac dich vu sirc khoe sinh san/ké hoach hoa gia
dinh va cac dich vu lién quan

a) Tham gia pho cap dich vu ké hoach hoa gia dinh, cham séc sirc khoe
sinh san v&1 Chuong trinh cing cd, nang cao chat luong dich vu ké hoach hoa
gia dinh té1 moi nguoi dan dam bao cong bang, binh dang trong ti€p can, su
dung dich vu, khong phan biét gi61, nguoi da két hon, nguoi chua két hon.

Céc hoat dong chu yéu:

- Huong dan vé céc dich vu cham soc strc khoe sinh san/ké hoach hoa gia
dinh than thién cho vi thanh nién, thanh nién.

- Béy manh cac hoat dong thic déy tiép thi xa hoi, xa hoi hoa cung cép
dich vu ké hoach hoéa gia dinh, cham soc strc khoe sinh san.

5. Cac nhiém vu khac

a) Tap huan, boi dudng

- Céc trudng hoc thuong xuyén cip nhat kién thirc méi, tap huan lai bao
dam doi ngli cong tac vién Déan s6 - Y t€ thuc hién day du, co hiéu qua viéc
tuyén truyen, van dong can b, giao vién, nhan vién thyc hién sinh du hai con va
tham gia cung cip phuong tién tranh thai tiép thi xa hoi ti tan ho gia dinh.

- Tham gia tap huan, boi dudng, nang cao ning luc can bd 1am cong tac
dan s6 dac biét 1a kién thuc, k§ nang 16ng ghép cac ndi dung di€u chinh mirc
sinh vao nhiém vy, hoat dong cua cac truong hoc.

b) Kiém tra, giam sat, danh gia

- Cac truong hoc dinh ky kiém tra, giam sat hd tro, danh gia; kip thoi dé
xuat chinh sach phu hop véi thyc tién.



- Tién hanh so két, tong két, danh gia két qua thuc hién giai doan 2021-
2025 dé di€u chinh cho phu hop giai doan 2026-2030.

Cac truong hoc can cu tinh hinh thuc tién, xay dung ke hoach, ph01 hop
Trung tam Y té to chtrc cac hoat dong ngoai khoa tuyén truyén, gido duc vé dan
s0, suc khoe sinh san cho hoc sinh trong nha trudong.

Trén day la Ké hoach Thyc hién Chuqng trinh diéu chinh muc sinh dén
ndm 2030 tai quan Thanh Khé. Nhan dugc K¢ hoach nay yéu cau cac truong hoc
tap trung trién khai thuc hién./.

Noi nhdn:

- UBND quén (béo céo);

- Phong Y té quan (phdi hop);
-TT Y té quan (phdi hop);

- Céc truong MN, TH,THCS;
- Luu: VT, VP.

p—
Lai Tien Huwong
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